BULLETIN D'INSCRIPTION — >

W GIRANDNARBONrf AQUATHLON D'ESPACE LIBERTE e

PROGRAMME

BASSIN 50 m EXTERIEUR
COMPLEXE ESPACE DE LIBERTE

8 H 00 INSCRIPTIONS ET RETRAIT DES DOSSARDS
8 H 45 BRIEFING

9 H 00 SPRINT INDIVIDUEL ET RELAIS « AQUA BIP BIP ! I°
750 m natation + 5 km course a pied
Ouvert a partir de cadet

10 H 00 DECOUVERTE (AQUA LOISIRS)
250 m natation + 2 000 m course a pied

10 h 30 « AQUA JEUNES »
- benjamins et minimes 150 m natation + 1 200 eoarpied
- mini poussins a pupilles 75 m natation + 400 mrse a pied

__________________________________________________________________________________________________________________

1 Acces aux épreuves
Avenir 1 : poussins pupilles (2002 a 2005) non licencideénciés FFTRI, avec autorisation parentale
' Avenir 2 : benjamins (2000 & 2001) non licenciés * & liaésd=FTRI, avec autorisation parentale

! Découverte: & partir de minimes (& partir de 1999), nonniés * & licenciés FFTRI, mineurs avec autorisajiarentale

1 Sprint : & partir de cadet (& partir de 1997) et noeniiés * & licenciés FFTRI,

1 * Non licenciés : fournir un certificat médical d®ins d’un an de « non contre indications a laiguatde
. 'aquathlon en compétition »

. L] L] -
Midi Libre cm SPORT L’INDEPENDANT /=
™ espace pu r‘
N LiBERTE pil
NNNNNNNN du Grand NARBONNE CONSERL CENBRIAL

E— SAMEDI 15 JUIN 2013

Tarif unique 5 € (les frais d’engagement comprennéria licence accueil)

AVENIR (mini poussins a benjamins)(Autorisation parentale obligatoire) *
 DECOUVERTE (cadets a vétérans)

. SPRINT INDIVIDUEL 0o

i SPRINT RELAIS 0 NOM DE L’'EQUIPE & ...

UNOM e (NAGEUR RELAIS)
CP e VILLE oo,

VLICENCIE FFTRI: oot |
L CLUB It it et e i
{ TELEPHONE FIXE : ...oviiiiiiiiiie e :
| TELEPHONE PORT : ...ooviiiiiiiiiiie e,

FNOM Lo, (COUREUR RELAIS)

 SEXE : M o Fo

. NON LICENCIE FFTRI: Fournir photocopie du certificat médical préaoisa
aquathlon en compétition

i Les frais d’engagements sont payables par chétjoelee de :

i Grand Narbonne Triathlon

. Bulletin a retourner au plus tard le 13 JUIN 2013 &

GNT Complexe Espace de Liberté Rte de Perpigna@QLMARBONNE

| *Autorisation parentale : |
1 Je soussigné, M- Mme-Mlle ..........cccooieeiininn. déclare avmwis connaissance
. du reglement et autorise mon fils —fille.............coccoviiiiiiinie :
a participer a I’Aquathlon d’Espace Liberté



